fareca  after

Assessorato Politiche Giovanili

@ “After” percheé siamo in un tempo dopo.....pandemia

after

@ “After per I'attenzione al «fare after» tra divertimento e rischi

after

«look after» con il significato di prendersi cura.
Gli adulti verso i ragazzi e i ragazzi/e alla cura di sé stessi e dei propri pari.
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Gli entl aderenti al progetto

|IC CENTRO 2 UNIVERSITA' CATTOLICA CFP ZANARDELLI
ICEST 1 AGE LEONARDO LICEO DE ANDRE'
IC EST 3 ASSOCIAZIONE GENITORI SCUOLE Dl IS FORTUNY

IC NORD 2 MOMPIANO LICEO GAMBARA
IC SUD 2 ASSOCIAZIONE ATUTTO TONDO PREALPINO LICEO LEONARDO
IC SUD 3 SMI GLI ACROBATI ITAS PASTORI

6 ISTITUTI COMPRENSIVI, 6 SCUOLE SECONDARIE DI SECONDO GRADO, 5 ENTI/ASSOCIAZIONI
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| e risorse destinate

3000 ore per gli Istituti comprensivi
2100 ore per le Scuole secondarie di secondo grado

2100 ore per l'interazione e la gestione con gli enti

coinvolt
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Triennio 2022-2025

After si sviluppa sul triennio scolastico 22-25
 Pluriennale

« Continuativo
* Promozionale
 Verticale

* Orizzontale
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Rafforzare i
fattori protettivi

Ridurre i fattori
di rischio

Migliorare la
capacita di
risposta del “sistema”

Maggiore adesione a norme e valori
positivi e contrari alluso da parte
degli studenti; Sostegno nelle
competenze preventive (relazionali e
conoscitive) di genitori e insegnanti.

Riduzione delle situazioni
problematiche connesse al consumo
di sostanze stupefacenti;
Spostamento in avanti del primo
contatto con le
sostanze stupefacenti;

Minore esposizione a situazioni di
rischio determinate dalla selezione
del gruppo dei pari; Riduzione delle
situazioni di malessere scolastico e
drop out.

Aumento delle competenze
preventive (relazionali e conoscitive)
di genitori e docenti;

Assunzione del territorio
(scuola/famiglia) delle istanze
preventive per garantire continuita;
Integrazione del progetto nelle
strategie programmatorie di
prevenzione a livello macro.

Livello di corretta attuazione del

modello di riferimento

Livello di percezione positiva del
proprio ruolo nella classe

Livello percezione di efficacia dei
percorsi individualizzati (ansia, drop
out)

Numero di insegnati e genitori raggiunti
rispetto alla previsione iniziale

Inserimento del progetto nel PTOF

Livello di coinvolgimento degli istituti
scolastici

>95%

+10%

>63%

Diff.> 12%

> 80%

> 70%

Implementazione di modelli di intervento
validati in efficacia. (Ist, parto in
quinta, identita’ e web)Rapporto tra il n. di
interventi con andamento aderente
al modello teorico di riferimento e il n.
complessivo di interventi realizzati

Somministrazione di questionari pre e post
nei percorsi di accoglienza classi prime
(analisi della media aggregata di tutti gli
interventi)

Raccolta di elementi di auto-valutazione
dell’efficacia  dei percorsi individuali
intrapresi. Osservazione degli operatori.

Differenza tra i contatti
realizzati nel progetto.

previsti e quelli

Rapporto tra il N° di istituti che inseriscono il
progetto nel PTOF e il numero di istituti
aderenti al progetto

Rapporto tra il N° di istituti coinvolti
attivamente con azioni di progetto nei tre anni
scolastici e il numero di istituti aderenti al
progetto
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INTERVENTI REALIZZATI | Percorsi Studenti |Docenti | Genitori

A.S. 22/23

Percorsi scuola secondaria 76 1400

[l

Percorsi Secondaria | 34 780

Accompagnamenti 20 30

individuali/piccolo gruppo

Percorsi scuola primaria 20 400

Formazione 12 80 270
Totale 162 2610 80 270

Previsione nel triennio 340 6600 400 300
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UN PRIMO PASSO
Programmi annuali di prevenzione

STUDENTI CODING E ROBQTICA

Laboratori esperienziali di problem solving
SCUOLA
LST PROGRAM

P RI MARIA Programma triennale validato di prevenzione

PARTO IN QUINTA
Programma annuale validato di prevenzione

FORMAZIONE E CONSULENZA
DOCENTI Percorsi formativi e dotazione di manuali

FORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE
Teatro forum e percorsi formativi
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LST PROGRAM
Programma triennale validato di prevenzione

IDENTITA E WEB
Programma annuale di prevenzione

STUDENTI
SCUOLA LINGUAGGI MULTIMEDIALI
SECO N DAR |A Laboratori esperienziali (podcast, 3D)
PRIMO 50

Laboratori con studenti in situazioni Bes

AGGANCIO PRECOCE
Sperimentazione

FORMAZIONE E CONSULENZA
DOC E NTI Percorsi formativi e dotazione di manuali

FORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE
Teatro forum e percorsi formativi
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SE NE PARLI PLUS
Percorsi sul tema sostanze stupefacenti

STUDENTI IDENTITA E WEB
SCUOLA

Programma annuale di prevenzione

FOCUS GROUP

= @0\ DY\ =IViW Approfondimento e ricerca su temi specifici
SECONDO N PARI

Laboratori peer su tematiche differenziate

LINGUAGGI MULTIMEDIALI
Laboratori esperienziali (podcast, 3D)
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QUESTA E CLASSE
Percorsi per il benessere di gruppo classe

STUDENTI DON'T PANIC
SCUOLA Laboratori per la gestione dell'ansia
S=e{0] \|p).{=1F; Pl HO PERSO LA BUSSOLA

Percorsi individuali di rimotivazione scolastica
GRADO Azioni sperimentali per il target femminile

SPORTELLI ASCOLTO E AGGANCIO PRECOCE
Sperimentazione

FORMAZIONE E CONSULENZA
DOC E NTI Percorsi formativi e dotazione di manuali

FORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE
Teatro forum e percorsi formativi
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LACRIME

Genitori e figli alle prese con le emozioni

Anche nell’era digitale, la comunicazione

passa attraverso le emozioni.

Una serata per ri-conoscerle, ascoltarie e viverle.

<o

GIOVEDI 23 MARZO 2023 ORE 20.30
AUDITORIUM DELL’IC FRANCHI SUD 2
TRAVERSA DODICESIMA

VILLAGGIO SERENO, 21, 25125 BRESCIA

EVENTO DI TEATROFORUM

con la Spunti di Vista, compagnia di

teatro forum de La Nuvola nel Sacco
Un evento teatrale e formativo per genitori:
per riflettere e cercare insieme

&
>
I~

intuizioni e strategie

«

PARTECIPAZIONE GRATUITA
ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
CLICCANDO IL SEGUENTE

PULSANTE: ‘

Per info: Elisa Biondi
3475108753

o Poitiche Giowanil

SERATA FORMATIVA PER GENITORI DELLA SCUOLA PRIMARIA
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COME
MONGOLFIERE
NEL VENTO

Preadolescenti e adolescenti nel volo della crescita,
costruttori e piloti della loro identita, tra doveri scolastici

e spinte evolutive. Come i, ivarli ed ionarli, . —

per colorarne il futuro.

Incontri formativi per i genitori della scuola secondaria di | e Il grado
sul tema della motivazione scolastica.

Lunedi 28 novembre 2022 ore 20.30  Uno spettacolo teatrale per genitori:

IN PRESENZA per riflettere e cercare insieme
intuizioni e strategie

Presso Informagiovani, MO.CA - Centro per le nuove culture, via Moretto 78 - Brescia

Con “Spunti di Vista®, compagnia di teatro forum de La Nuvola nel Sacco

Lunedi 5 dicembre 2022 ore 20.30 Una serata per ricevere
ONLINE suggerimenti e condividere strategie

Al termine delle iscrizioni invieremo una mail con il LINK per collegarsi
Con la Dott.ssa Ei la Mandosi, i

La partecipazione & gratuita. Iscrizione obbligatoria.

PER ISCRIVERTI CLICCA SUL PULSANTE:

ISCRIVITI

*Le iscrizioni chiuderanno il 25 Novembre 2022.
Al termine delle iscrizioni invieremo una mail di conferma dell‘iscrizione.
Per info Elisa Biondi: 3475108753 - elisa.biondi@nuvolanelsacco.it

In collaborazione con:
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Assessorato Politiche Giovanili

ra Roberta Morelli
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FARE RETE

Reti digitali e relazioni in famiglia.
Uno spazio di incontro e confronto
per i genitori della scuola secondaria
Incontri formativi per genitori della Scuola Secondaria di | grado che desiderano

imparare a conoscere risorse e pericoli delle nuove forme di comunicazione e gioco
attraverso la rete.

MARTEDI 28 NOVEMBRE 2023 ORE 20.30
Una serata per formarsi - informarsi e condividere strumenti efficaci
Con Bruno Mori, esperto e tecnico di comunicazione e gioco on line

MARTEDI 5 DICEMBRE 2023 ORE 20.30
Teatro forum per genitori: per riflettere e cercare i e
Con Spunti di Vista, compagnia di teatro forum de La Nuvola nel Sacco

Conduce Bruno Mori, esperto e tecnico di comunicazione e gioco on line

Gli incontri si svolgeranno presso Scuola Secondaria di | grado Virgilio
IC Nord 2. Via Nikolaiewka 5,Brescia.

La partecipazione é gratuita. Iscrizione obbligatoria.

PER ISCRIVERTI CLICCA SUL PULSANTE: ISCRIVITI

*Le iscrizioni chiuderanno lunedi 27 novembre.
Dopo tale data verra’ inviata una mail di conferma dell'iscrizione
Per informazioni: Susanna Martinelli 339.8481875; susanna.martinelli@nuvolanelsacco.it

Assessorato Politiche Giovanili In collaborazione con:
Via Bazzoli 10, Brescis :
olitichegiovanili@comune.brescia.it \lZg8
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Seminario rivolto agli/alle insegnanti

GIOVANI e FUTURO

18 aprile 2023 ore 15:00 - 17:00

Aula Magna Istituto Mariano Fortuny
Via Berchet 5 Brescia

Presentazione dei risultati
della ricerca Identita Future
condotta nell'ambito del
progetto +Brescia nel corso
dell’AS. 2021-2022.

La ricerca esplora bisogni,
desideri e difficolta

dei giovani di oggi
concentrandosi, in particolare,
sulle aspettative che ripongono
nel fu e nel do adults

Durante l'incontro & previsto
un momento di confronto sul
tema con i docenti presenti.

Info e iscrizioni: 2 i catabrone
valeria.legrenzi@ilcalabrone.org
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OLTRE \
LA SCONFITTA"

Un viaggio tra emozioni e motivazioni legate alle
difficolta delle nostre bambine e dei nostri bambini
a vivere le frustrazioni quotidiane. Un confronto per dare valore
ai “no"” e all'errore che aiutano a crescere in modo resiliente.

VENERDI 15 DICEMBRE 2023 ORE 20.30

Incontro formativo per genitori della Scuola Primaria che desiderano confrontarsi
e ricevere letture e strategie per affrontare le fatiche per affrontare le fatiche

di bambine e bambini a scuola e in famiglia.
Con la Dott.ssa Emanuela Mandosi, psicologa scolastica

PRESSO AUDITORIUM DELL'IC FRANCHI SUD 2
Traversa Dodicesima
Villaggio Sereno 21, Brescia
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