
"TA MA FREGHET MIA"
anziani sicuri,  protetti,  informati 

PERCORSO DI FORMAZIONE

PROGETTO 

OBIETTIVI
- Conoscenza del  fenomeno del le t ruffe
a danno del la popolazione anziana nel
terr i tor io bresciano

- Prevenzione e contrasto del le t ruffe
agl i  anziani  nel  terr i tor io bresciano

- Att iv i tà di  formazione ci rca element i ,
cr i ter i  d i  indiv iduazione e buone prass i
per r iconoscere e contrastare i l
fenomeno 

 PRIMA GIORNATA (4 ore)

LA VITTIMOLOGIA DELL’ANZIANO

Dott. Antonino Giorgi

PROMOZIONE DELLA SALUTE E INVECCHIAMENTO ATTIVO

Dott. Antonino Giorgi
 

SECONDA GIORNATA (4 ore)

PRENDERSI CURA: TECNICHE DI CONSAPEVOLEZZA E STRATEGIE DI PREVENZIONE

ALLO STRESS

 Dott.ssa Valeria Di Caro
 

TERZA GIORNATA (4 ore)

MINDFULLNESS E INVECCHIAMENTO: STRATEGIE E INTERVENTI

 Dott.ssa Valeria Di Caro
 

QUARTA GIORNATA (4 ore)

OLTRE IL VALORE ECONOMICO : LA TRUFFA COME STRAPPO DI AFFETTI E

VIOLAZIONE DI STORIE 

Dott. Fabio Tosini
 

 LA TESTIMONIANZA DI VITTIME E OPERATORI COME OCCASIONE FORMATIVA

Dott. Beppe Pasini
 

QUINTA GIORNATA (4 ore)

LA TRUFFA E LA GESTIONE DEL DENARO E DEI BENI MATERIALI

Dott.ssa Azra Hasani

 

 



Sei stato/a vittima di una truffa?

CHIAMACI AL

0302977556

TI AIUTEREMO 
A RITROVARE 
BENESSERE 
E 
SERENITÀ


