
 
VERBALE DELLA SEDUTA DEL  

CONSIGLIO DI QUARTIERE 
FORNACI 

 
ZONA SUD 

 
DEL 02.09.2026 

 
Il giorno 2 settembre 2026 alle ore 20, su convocazione del Presidente ai sensi dell’art. 22 
comma 3 del Regolamento di attuazione della partecipazione territoriale e di comunità, si è 
riunito in presenza a Brescia, nella Sala Civica di Via Fornaci n. 3, il Consiglio di Quartiere 
Fornaci per la trattazione del seguente ordine del giorno: 
 
 

1. Progetto “Brescia che riabilita – in salute tra arte e bellezza” percorsi culturali e 
terapeutici (terza edizione) 

2. Varie ed eventuali 
 
Presiede la seduta il Presidente: Bonometti Giovanni 
Redige il processo verbale il consigliere: Marenda Fabio 
 
In seguito ad appello i consiglieri presenti risultano: 
 

 COGNOME NOME PRESENTE ASSENTE 
1 BONOMETTI GIOVANNI X  
2 DALL’ASTA PAOLA X  
3 RIVA LUCA  X (G*) 
4 MENGA SONIA  X (G*) 
5 MARENDA FABIO X  
6 BRAGHINI DONATELLA X  
7 DEL VECCHIO NICOLETTA  X (G*) 

     * Assenza giustificata 
 
Sono presenti inoltre n. 1 cittadino/rappresentante di realtà del territorio. 
Verificata la presenza del numero legale ai sensi dell’art. 23 comma 3, ovvero di almeno 4 
consiglieri presenti su 7, si procede all’esame dei punti all’ordine del giorno. 



1. Progetto “Brescia che riabilita – in salute tra arte e bellezza” percorsi 
culturali e terapeutici (terza edizione) 

 
Il Consiglio di Quartiere ha ricevuto una comunicazione a mezzo e-mail dall’associazione 
Bresciastory APS avente ad oggetto la proposta di aderire al progetto "Brescia che Riabilita 
- in salute tra arte e bellezza", percorsi culturali terapeutici nei Quartieri di Brescia, sostenuto 
da Comune di Brescia e Fondazione Comunità Bresciana e patrocinato da ASST Spedali 
Civili, giunto alla terza edizione. 
 
Il Presidente passa perciò a relazionare i consiglieri in merito alle modalità di svolgimento 
delle attività in proposta. 
Brescia che Riabilita – In Salute tra Arte e Bellezza consiste in percorsi culturali terapeutici, 
ed è realizzato grazie alla sinergia di professionisti del sistema socio-sanitario e del settore 
turistico. Le attività hanno il duplice sfondo salutistico/riabilitativo e artistico/culturale 
coinvolgendo fisiatri, fisioterapisti e guide turistiche abilitate per la valorizzazione dei 
quartieri cittadini e la socializzazione all’interno degli stessi. Le passeggiate culturali 
terapeutiche sono precedute da un incontro divulgativo propedeutico. 
 
La partecipazione alle passeggiate e all’incontro divulgativo propedeutico è gratuita. 
 
Nel corso di ogni camminata parteciperanno i Presidenti e/o i membri dei rispettivi Consigli 
di Quartiere per veicolare una conoscenza del territorio dal punto di vista sociale e 
interculturale e allo stesso tempo le guide turistiche favoriranno un approfondimento 
culturale mirato alla conoscenza di monumenti, storia, personaggi e curiosità dei quartieri 
attraversati. 
 
Ogni camminata offre l'opportunità di raccontare i vari quartieri raggiunti, con le tradizioni 
locali e le caratteristiche della popolazione che vi abita, anche in considerazione della 
presenza di nuovi cittadini di matrice culturale diversa. Questo favorisce la conoscenza e lo 
scambio interculturale. Lo stare insieme sviluppa un senso di coesione sociale e favorisce 
l'aggregazione.  
 
Il Consiglio di Quartiere, oltre ad accogliere il gruppo al suo arrivo, fornirà tutto quanto in 
suo possesso per collaborare nella predisposizione di un itinerario ad hoc (informazioni, 
pubblicazioni, racconti su abitanti illustri del quartiere o su fatti particolari) e predisporrà, ove 
necessario, una postazione per l’accreditamento degli iscritti. 
 
Dopo una breve disamina, i consiglieri presenti, ritenendo l’attività di rilevanza sociale, 
culturale e attrattiva, oltre che capace di esaltare l’identità del nostro quartiere e di generare 
un impatto positivo e duraturo sulla comunità, approvano all’unanimità di aderire al progetto 
“Brescia che riabilita – in salute tra arte e bellezza” – terza edizione. Totale consiglieri 
presenti pari a 4, favorevoli 4, contrari 0, astenuti 0. 
 
 
 
 
 
 



2. Varie ed eventuali 
 
Nulla da segnalare. 
 
 
Non essendovi altri argomenti da approvare né chiedendo alcuno la parola, la 
Vicepresidente dichiara chiusa la seduta alle ore 20.45 del 2 settembre 2026. 
 
 
 
Il Presidente 
Giovanni Bonometti 
 
 
 
Il Segretario 
Fabio Marenda 
 


