Descrizione approfondita del progetto Urban Bloom
Giovani, creativita e spazi urbani per una citta piu inclusiva

Urban Bloom & un progetto promosso nell'ambito dell'iniziativa Giovani SMART che intende rafforzare le
opportunita di aggregazione, partecipazione e inclusione sociale per i giovani del territorio bresciano, con
particolare attenzione al centro storico.

Il progetto si fonda sull'esperienza del Patto di Collaborazione per Piazza Vittoria, una rete che coinvolge il
Comune di Brescia, enti del terzo settore, associazioni, istituzioni culturali, cooperative sociali, parrocchie e
soggetti economici locali impegnati nella valorizzazione degli spazi pubblici e nel miglioramento della qualita
della vita urbana. Tra i partner attivi figurano ADL a Zavidovici, Cooperativa Sociale La Rete e |la Parrocchia
dei Santi Faustino e Giovita, gia impegnati in attivita educative, sociali e di animazione territoriale.

Urban Bloom nasce dalla consapevolezza che molti giovani vivono oggi situazioni di fragilita legate
all'isolamento sociale, alla precarieta lavorativa, alla difficolta di accesso a spazi di aggregazione significativi e
alla presenza di fenomeni di esclusione o marginalita. In un contesto multiculturale e dinamico come quello
bresciano, il progetto punta a valorizzare il protagonismo giovanile, offrendo occasioni concrete di
espressione, confronto e crescita personale.

1. Obiettivi
Il progetto persegue due obiettivi principali:

o rafforzare i luoghi di aggregazione e i servizi rivolti ai giovani, favorendo la socializzazione, la
partecipazione attiva e la costruzione di relazioni positive;

e contrastare il disagio e sostenere le situazioni di fragilita, attraverso percorsi inclusivi rivolti anche a
giovani a rischio di esclusione sociale, NEET e ragazzi e ragazze particolarmente vulnerabili.

Particolare attenzione ¢ rivolta alla promozione di stili di vita sani, alla prevenzione delle dipendenze, alla
valorizzazione delle differenze e alla costruzione di una cittadinanza attiva e responsabile.

2. Destinatari

Urban Bloom si rivolge principalmente ai giovani trai 15 e i 34 anni, con un focus particolare sulla fascia 15-
26 anni che vive e frequenta il centro storico di Brescia. Le attivita sono progettate per coinvolgere sia giovani
gia inseriti in percorsi formativi e associativi, sia ragazzi e ragazze che vivono condizioni di vulnerabilita,
isolamento o limitata partecipazione sociale.

3. Le azioni del progetto

Il progetto sviluppa un programma integrato di attivita presso I'Oratorio dei Santi Faustino e Giovita, la
Biblioteca UAU, la Sala di Lettura 140 e gli spazi pubblici del centro citta. Tra le principali azioni previste:

Laboratorio di autorappresentazione emotiva

Percorso educativo che utilizza il confronto, la riflessione e la creativita per approfondire temi legati alle
emozioni, all'identita personale, alla rappresentazione del corpo, agli stereotipi e all'utilizzo dei social media.
Il laboratorio favorisce una maggiore consapevolezza di sé e delle proprie modalita comunicative online e
offline.
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Laboratorio di Self Poster

Attivita artistica dedicata all'autorappresentazione, attraverso la produzione di immagini e materiali creativi
che permettono ai partecipanti di raccontarsi e riflettere criticamente sui modelli culturali e mediatici
contemporanei. | lavori realizzati verranno esposti negli spazi del progetto, contribuendo alla valorizzazione
delle storie e delle identita dei giovani coinvolti.

Laboratorio video "Trend: Tre scene, una vita"

Percorso di narrazione audiovisiva che accompagna i partecipanti nella scrittura, realizzazione e montaggio di
brevi produzioni video. Attraverso l'invenzione di un alter ego e |'esplorazione degli spazi urbani, i giovani
sperimentano linguaggi creativi capaci di valorizzare il territorio e promuovere nuove forme di espressione
personale.

Dialoghi Urbani

Azione sperimentale di educativa di strada coordinata da ADL a Zavidovici e Urban Center Brescia. Un gruppo
di giovani appositamente formato utilizza una Cargo Bike attrezzata come studio mobile per incontrare
cittadini e coetanei negli spazi pubblici del centro storico. Attraverso interviste, podcast, registrazioni audio e
momenti di confronto vengono raccolte idee, bisogni e visioni sul quartiere, promuovendo ascolto, inclusione
e partecipazione attiva, con particolare attenzione alla presenza e alla sicurezza delle giovani donne negli spazi
urbani.

Riqualificazione e potenziamento degli spazi dell'Oratorio San Faustino

Interventi partecipati di miglioramento e valorizzazione degli spazi interni ed esterni dell'Oratorio, attraverso
attivita artistiche e azioni di cura del verde. L'obiettivo & rendere questi luoghi sempre piu accoglienti,
accessibili e funzionali alle esigenze di giovani, famiglie e comunita locale.

4. Risultati attesi

Attraverso il coinvolgimento diretto dei giovani e la collaborazione tra istituzioni, terzo settore e comunita
locale, Urban Bloom intende:

e aumentare le opportunita di partecipazione giovanile;

o rafforzare il senso di appartenenza al territorio;

e favorire l'inclusione sociale e la coesione comunitaria;

e valorizzare gli spazi pubblici come luoghi di incontro e crescita;

e promuovere competenze creative, relazionali e civiche;

e contrastare situazioni di marginalita, isolamento e fragilita giovanile.

Urban Bloom contribuisce cosi alla costruzione di una citta pil accogliente, partecipata e capace di
riconoscere nei giovani una risorsa fondamentale per lo sviluppo sociale e culturale del territorio.

Lo pun CEE. (1 torete () BBt



