
SPACE UP – LE AZIONI 

 

AZIONE 1: NOVEMBRE 2024 – GENNAIO 2025  

La prima azione, organizzata da ADL a Zavidovici, prevede l’attivazione di un laboratorio di 

comunicazione nonviolenta e inclusiva, articolato in 3 incontri che si svolgeranno al MO.CA il 4 e 

16 dicembre 2024 e il 9 gennaio 2025. Gli incontri approfondiranno sia le basi teoriche per 

riconoscere i discorsi di odio, avvalendosi di strumenti come la Piramide dell’Odio e i principi di 

Comunicazione Nonviolenta di Rosenberg, sia le pratiche attive con cui contrastare questi discorsi. 

L’output previsto è la realizzazione di un toolkit sulla comunicazione nonviolenta. Gli incontri 

saranno guidati da Debora Barletta, coordinatrice nazionale del No Hate Speech Movement e 

vicepresidente di APICE, agenzia che favorisce la partecipazione dei giovani in Europa, coadiuvata 

dagli operator* di ADL a Zavidovici.  

 

AZIONE 2: GENNAIO – APRILE 2025  

La seconda azione, in capo al partner Coop. La Rete, si sviluppa in due laboratori di tre incontri 

ciascuno: uno sulla media literacy e uno che si pone l’obiettivo di rappresentare artisticamente le 

esperienze provate dai partecipanti nell’attraversare e vivere gli spazi pubblici. Il primo, articolato 

in 3 incontri da 2 ore, si propone di aumentare le competenze dei giovani rispetto ai messaggi 

veicolati dai media per migliorare le loro competenze pratiche sull’utilizzo di tali canali. Il secondo 

laboratorio, che si articolerà in 3 incontri da 3 ore, proposti in due edizioni a due gruppi diversi, si 

propone invece di far vivere ai giovani gli spazi dei quartieri registrando le loro impressioni con 

l’obiettivo di fornire loro le competenze per creare un prodotto grafico artistico sull’esperienza. 

L’output finale sarà una mostra fotografica da realizzare nella Sala Milano 140 e la biblioteca UAU. 

 

AZIONE 3: APRILE – GIUGNO 2025  

La terza azione, in capo all’Ass. Culturale C.A.R.M.E., si articola come laboratorio artistico-creativo 

e prevede in 3 incontri da 3 ore la trasformazione delle esperienze e dei contenuti sviluppati nel 

corso del progetto in contenuti artistici e grafici. L’attenzione sarà posta in particolare sulle forme 

artistiche della street art, avvalendosi della collaborazione di writers e street artists locali che 

aiuteranno i partecipanti nella realizzazione dei lavori da esporre. Il momento laboratoriale 

successivo riguarderà dunque la co- progettazione di una mostra ad hoc, che si terrà negli spazi di 

CARME.  

 

AZIONE 4: GIUGNO – AGOSTO 2025  



La quarta azione si propone di produrre e promuovere una campagna di sensibilizzazione da 

sviluppare online e offline negli spazi cittadini. La campagna prenderà spunto dai precedenti 

workshop e sono quindi previsti due laboratori conclusivi, nello spazio Carme, finalizzati alla 

creazione della campagna di sensibilizzazione e alla creazione del materiale divulgativo. Il risultato 

finale sarà dunque il lancio di una campagna comunicativa finalizzata al contrasto ai discorsi di 

odio e alla rappresentazione di una città sempre più inclusiva.  

 


