
Siamo organizzazioni 
del terzo settore 
della città di Brescia

Per contrastare la povertà 
alimentare e le fragilità correlate

Diamo risposte concrete 
e  promuoviamo comunità 
solidali e inclusive

Siamo una rete capillare
con competenze 
variegate

C O N T A
S U 
D I  N O I
CONTRASTIAMO
LA POVERTÀ
ALIMENTARE

I DATI CI DICONO CHE

PER CONTRASTARE 
LA POVERTÀ 
ALIMENTARE

LE ORGANIZZAZIONI 
DELLA RETE CIBO 
BRESCIA

PER ESSERE EFFICACI

In Italia le eccedenze 
alimentari sono pari a  
5,6 ml di tonnellate.

Siamo in ascolto dei 
bisogni del territorio.

Promuovono incontri 
di sensibilizzazione.

Ci impegniamo 
a conoscerci 
reciprocamente.

La povertà è spesso 
silenziosa.

Interveniamo con 
continuità.

Raccolgono e 
distribuiscono cibo e 
altri aiuti materiali.

Agiamo con fiducia e 
promuoviamo fiducia 
reciproca.

La quota di popolazione 
a rischio di povertà o 
esclusione sociale è pari 
al 24,4 %.
(Dati ISTAT riferiti al 2022). 

Valorizziamo  
competenze e impegno 
volontario.

Collaborano con 
cittadini, commercianti, 
parrocchie, imprenditori 
e con chi dà la propria 
disponibilità.

Ricerchiamo obiettivi 
comuni.

La popolazione in 
condizioni di grave 
deprivazione materiale e 
sociale è pari al 4,5 %.
(Dati ISTAT riferiti al 2022). 

Attraverso la 
distribuzione di cibo e 
aiuti materiali entriamo 
in contatto con persone e 
famiglie in difficoltà.

Ricercano nuove 
collaborazioni con scuole, 
università, imprese e altri 
soggetti locali.

Facciamo il punto per 
aggiornarci e collaborare.

3,1 milioni di persone 
hanno fatto ricorso alle 
mense per i poveri o ai 
pacchi alimentari.
(Coldiretti, dato 2022 su analisi 
Fead).

Portiamo aiuti concreti.

Organizzano in rete 
momenti di formazione 
condivisa e di 
convivialità.

Collaboriamo e ci 
sosteniamo 
reciprocamente.

28 organizzazioni 
operano a Brescia e 
altre sono benvenute.

Mettiamo in campo 
modalità di intervento 
sostenibili.

Affiancano 
e sostengono 
i volontari e le 
volontarie impegnate 
nelle attività.

Valorizziamo le 
specificità di ciascuna 
organizzazione.

La povertà alimentare 
si intreccia con altre 
forme di povertà.

Via via adeguiamo 
le nostre modalità di 
intervento.

Intervengono con 
modalità specifiche.

Interveniamo con 
modalità specifiche.

la nostra azione è 
cresciuta nel corso 
della pandemia, oggi 
va consolidandosi.

Operiamo in 
coordinamento con i 
Servizi Sociali.

Promuovono il 
benessere della 
propria comunità, del 
proprio quartiere e 
della città.

Siamo una rete aperta.

CI SIAMO 
GIORNO
DOPO
GIORNO

DIAMO 
RISPOSTE
CONCRETE

FACCIAMO 
RETE PER 
MOLTIPLICARE
ENERGIE

SE VUOI 
VIENI A 
CONOSCERCI

Aiutaci a diffondere questo manifesto 
nel tuo quartiere, nella tua scuola,  
nella farmacia del tuo quartiere,  
dove lavori, nel tuo giro di contatti,  
dove credi sia utile.

Questo manifesto è l’esito di un percorso promosso dal Comune di Brescia a 
cui hanno partecipato 28 organizzazioni che si sono incontrate per riflettere 
sul tema della povertà alimentare e su come poterla contrastare insieme. 

retecibo@comune.brescia.it

VIENI A VEDERE COME 
OPERIAMO IN GRUPPO 
E SCOPRI COME PUOI 

PARTECIPARE!

RETE
CIBO
BRESCIA


