
 
Allegato 2 

1 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

VERBALE DELLA SEDUTA DEL  
CONSIGLIO DI QUARTIERE  

DON BOSCO 
 

ZONA SUD 
 
 
         

 

DEL 8/4/2025 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Allegato 2 

2 
 

Il giorno 8 del mese di aprile dell’anno 2025 alle ore 20,30, su 

convocazione del Presidente del Consiglio di Quartiere, si è 

riunito in presenza presso la sala civica in via Lamberti  il 

Consiglio di Quartiere per la trattazione del seguente ordine del 

giorno:  

1-Proposta pervenuta dalla Parrocchia di  Santa Maria in Silva di sostegno al loro progetto a valere 
sul Bando “Riqualificare gli spazi in aree urbane e periferiche per lo svolgimento di attività culturali, 
socio assistenziali, educative, ambientali” di Fondazione Monte di Lombardia. Al Cdq viene 
richiesta la pubblicizzazione 
2-Proposta di sottoscrizione a lettera di sostegno pervenuta da Cieli Vibranti relativamente al 
progetto “Mettiamo più fieno in cascina” nell’ambito del Bando “valore della cultura”. Al Cdq come 
collaborazione viene richiesta la pubblicizzazione 
3-Proposta di collaborazione al Cdq e  pervenuta da Fondazione Ant Italia Onlus per il progetto 
Stiamoci Accanto e finalizzata alla richiesta di contributo economico al Comune di Brescia 
4-Valutazioni su proposta di organizzazione a ottobre “mese dell’educazione finanziaria” in 
collaborazione con gli altri cdq zona sud incontro promosso dal Git Banca Etica 
5-Proposta di biciclettata nel quartiere organizzata e gestita da Brescia Bike fest per il 10 maggio 
con un pre-evento. Allegato verbale del gruppo di lavoro del 25/3 da cui è uscita la proposta. 
Maggiori informazioni sulll’organizzazione.  
6-Valutazione su proposta pervenuta da alcuni  residenti per eliminazione due panchine nello 
spazio a verde   in via Sardegna   lato nord  
7-Valutazione della proposta di inserire due nuove panchine nei giardini di via Sardegna 
8-Valutazione della proposta pervenuta dal Settore Partecipazione di eventuale  adesione al 
Progetto Puliamo il quartiere e  individuazione del/dei referenti che si occuperanno di tutta la 
procedura così come indicato nel vademecum ( allegato al verbale)  dall’Amministrazione 
Comunale.  
9-presa d’atto delle informazioni ricevute dalla Presidente e dai consiglieri  attraverso l’invio di 
materiale cartaceo in merito ai seguenti argomenti: 
 
a) 12/2 partecipazione a agenda urbana 2050 primo incontro 
b) 17/2 e 24/2 partecipazione alla commissione urbanistica  per “Valutazione ai sensi dell'art. 28 delle N.T.A. del P.G.T. 
in merito all’intervento “La Scuola al Centro del Futuro”, con richiesta di deroga alla dotazione minima di parcheggi 
pertinenziali”  
c) 25/2  partecipazione al convegno ”Aggregazioni giovanili e spazi urbani. Sfide e opportunità di un approccio 
interdisciplinare” 
d) 28/2  incontro sul Piano di Zona dell'Ambito Territoriale Sociale e il Piano di Sviluppo del Polo Territoriale di ASST 
Spedali Civili.  
e) 6/3 partecipazione al  tavolo di lavoro per  agenda urbana 2050 secondo incontro 
f) 13/3   incontro con Perlar per progetto Socialità senza confini 
g) 24/3 incontro con Perlar su progetto di mappatura e analisi di una parte del territorio 
h) 26/3)incontro con Spazio lampo su  chiamata Lampo e su gestione temporanea) 
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Presiede la seduta il Presidente: Tiziana Cherubini 
Redige il processo verbale il consigliere: Andrea Legati 
 
In seguito ad appello i consiglieri presenti risultano 
 

 
Sono presenti inoltre n. 3 cittadini/rappresentanti di realtà del 
territorio. 
 
Verificata la presenza del numero legale ai sensi dell’art.23 

Comma 3 del Regolamento, si procede con l’esame dei punti 

all’ordine del giorno: 

 

Punto 1 Proposta pervenuta dalla Parrocchia di  Santa Maria in Silva di sostegno al loro 
progetto a valere sul Bando “Riqualificare gli spazi in aree urbane e periferiche per lo svolgimento 
di attività culturali, socio assistenziali, educative, ambientali” di Fondazione Monte di Lombardia. 
 
Al Cdq viene richiesta la pubblicizzazione. (allegato 1o stralcio 
della bozza bando FBML per campi sportivi e bozza  per la 
concessione di sostegno parte integrante del verbale) 
La votazione ottiene il seguente risultato: 
 
PRESENTI:7 
VOTANTI:7 
FAVOREVOLI:7 
CONTRARI:0 
ASTENUTI:0  
 
 
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto dell’ODG. 
 
 

N. COGNOME NOME PRESENTE ASSENTE* 

1 BONERA FRANCESCA X  
2 CALUBINI CLAUDIA X  
3 CHERUBINI TIZIANA X  
4 LEGATI ANDREA X  
5 MOR FULVIO X  
6 PENOCCHIO FRANCESCO X  
7 RAHMAN ABDUL X  
8 SMUSSI ISABELLA  Giustificata 
9 ZANINI MAURIZIO  Giustificato 
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Punto 2 Proposta di sottoscrizione a lettera di sostegno pervenuta da Cieli Vibranti 
relativamente al progetto “Mettiamo più fieno in cascina” nell’ambito del Bando “valore della 
cultura”.  
 Avendo Cieli Vibranti chiesto una risposta prima di questa  
riunione (il bando a cui partecipano scade prima di questa seduta) 
si è proceduto attraverso email a chiedere ai consiglieri  di 
esprimersi sulla proposta di adesione. A maggioranza è stata data 
l’approvazione al sostegno. E’ stata inviata  a Cieli Vibranti la 
lettera di sostegno  firmata. Si ripropone la votazione per 
consentire a chi non aveva risposto di esprimere il proprio parere 
(allegata email  e lettera di sostegno pervenute che fanno parte 
integrante del presente verbale) 
 

La votazione ottiene il seguente risultato: 
 
PRESENTI:7 
VOTANTI:7 
FAVOREVOLI:7 
CONTRARI:0 
ASTENUTI:0 
 
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto dell’ODG. 
 
 
 

Punto 3 -Proposta di collaborazione al Cdq e  pervenuta da Fondazione Ant Italia Onlus per il 
progetto Stiamoci Accanto e finalizzata alla richiesta di contributo economico al Comune di 
Brescia. (allegato progetto Stiamoci Accanto parte integrante del verbale). 
 
Nella email pervenuta la referente scrive  al Cdq  di…. 
”coinvolgere le scuole del quartiere attraverso il vostro aiuto e 
la vostra mediazione e collaborazione anche per la pubblicità e la 
diffusione dell’iniziativa.” 
 
La votazione ottiene il seguente risultato: 
 
PRESENTI:7 
VOTANTI:7 
FAVOREVOLI:7 
CONTRARI:0 
ASTENUTI:0 
 
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto dell’ODG. 
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Punto 4 Valutazioni su proposta di organizzazione a ottobre “mese dell’educazione finanziaria” 
in collaborazione con gli altri cdq zona sud incontro promosso dal Git Banca Etica 
 
Il cdq è interessato alla proposta e attende maggiori dettagli sulle modalità di coinvolgimento degli 

altri cdq. 

La votazione ottiene il seguente risultato: 
 
PRESENTI:7 
VOTANTI:7 
FAVOREVOLI:7 
CONTRARI:0 
ASTENUTI: 0 
 
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto dell’ODG. 
 
 
 

Punto 5-Proposta di biciclettata nel quartiere organizzata e gestita da Brescia Bike fest per il 10 
maggio con un pre-evento.  
(Allegato verbale del gruppo di lavoro del 25/3 in cui è stata 
presentata  la proposta e volantini esplicativi parte integrante 
del verbale).  
 
I consiglieri concordano nel supportare l’iniziativa, il cdq si rende disponibile nella promozione 
tramite la distribuzione nelle bacheche del quartiere di volantini stampati dall’organizzatore e 
tramite i canali social. 
 
La votazione ottiene il seguente risultato: 
 
PRESENTI:7 
VOTANTI:7 
FAVOREVOLI:7 
CONTRARI:0 
ASTENUTI:0 
 
Alla luce della votazione sopra riportata risulta approvato il 
punto dell’ODG. 
 
             
Punto 6 Valutazione su proposta pervenuta da alcuni residenti per eliminazione due panchine 
nello spazio verde in via Sardegna lato nord. 
 
Il cdq si esprime in maniera contraria all’eliminazione ma procederà col chiedere 
all’amministrazione comunale di sostituire le panchine presenti con dei modelli strutturati in modo 
da dissuadere il bivacco oppure modificare quelle presenti con l’aggiunta di elementi divisorio. 
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Punto 7 Valutazione della proposta di inserire due nuove panchine nei giardini di via Sardegna 
 
Il cdq non è contrario all’inserimento di due nuove panchine, ma dovendo a breve partire i lavori 
legati al nuovo hub scolastico, il cdq concorda nell’attendere di capire quali zone del parco saranno 
interessate dai lavori per meglio comprendere la reale fattibilità della proposta. 
 
 

Punto 8 Valutazione della proposta pervenuta dal Settore Partecipazione di eventuale adesione 
al Progetto Puliamo il quartiere e  individuazione del/dei referenti che si occuperanno di tutta la 
procedura così come indicato nel vademecum (allegato al verbale) dall’Amministrazione 
Comunale. 
 
Il cdq ritiene non opportuno al momento aderire al progetto, dato che non è previsto di organizzare 
a breve un’iniziativa di questo tipo, il cdq si riserva di aderire in un secondo momento qualora si 
decidesse di attivarsi in merito. 
 
 

Punto 9-presa d’atto delle informazioni ricevute dalla Presidente e dai consiglieri  attraverso 
l’invio di materiale cartaceo in merito ai seguenti argomenti: 
a)12/2 partecipazione a agenda urbana 2050 primo incontro 
b)17/2 e 24/2 partecipazione alla commissione urbanistica  per “Valutazione ai sensi dell'art. 28 delle N.T.A. del P.G.T. 
in merito all’intervento “La Scuola al Centro del Futuro”, con richiesta di deroga alla dotazione minima di parcheggi 
pertinenziali”  
c)25/2  partecipazione al convegno ”Aggregazioni giovanili e spazi urbani. Sfide e opportunità di un approccio 
interdisciplinare” 
d)28/2  incontro sul Piano di Zona dell'Ambito Territoriale Sociale e il Piano di Sviluppo del Polo Territoriale di ASST 
Spedali Civili.  
e) 6/3 partecipazione al  tavolo di lavoro per  agenda urbana 2050 secondo incontro 
f)incontro del 13/3  con Perlar per progetto Socialità senza confini 
f)24/3 incontro con Perlar su progetto di mappatura e analisi di una parte del territorio 
g) 26/3)incontro con Spazio lampo su  chiamata Lampo e su gestione temporanea 
 
 
 
I consiglieri danno atto di aver ricevuto dal1a Presidente e dai 

Consiglieri quanto sopra riportato. 

 
Non essendovi altri argomenti da approvare né chiedendo alcuno la 

parola, il Presidente dichiara chiusa la seduta alle ore 21.45. 

Allegati: 

 

allegato al  punto 1 parte integrante;  allegato al punto 2 parte 

integrante ;allegato al punto 3 parte integrante; allegati al 

punto 5 parte integrante; allegati al punto 8 parte integrante 

 
Letto, confermato e sottoscritto 
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Il Presidente          
 
     
_________________________ 
 
 
 
Il Segretario verbalizzante  
 
 

          
 

 

 

 

 

Allegato al punto 1 
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Bozza Bando FBML per campi sportivi - Parrocchia S. Maria in Silva (Brescia) 

In un territorio segnato da fragilità sociali, ma anche da una forte energia comunitaria, nasce il desiderio di 

attivare una rete che trasformi spazi dimenticati in luoghi di incontro, gioco e cittadinanza. Questo progetto 

vuole essere una risposta concreta e condivisa ai bisogni della zona sud di Brescia, in particolare dell’area 

intorno alla Stazione Centrale, dove la complessità si intreccia con un potenziale di coesione ancora tutto 

da esplorare. 

L’obiettivo principale del progetto NOME PROGETTO è rafforzare una rete tra oratori, enti, associazioni e le 

realtà formali, informali, attive nella zona sud di Brescia, con particolare attenzione all’area della Stazione 

Centrale. La rete avrà il compito di rispondere in modo collettivo alle esigenze della comunità, valorizzando 

le risorse già presenti sul territorio e, al tempo stesso, sviluppando nuove strategie per incentivare la 

partecipazione attiva dei cittadini in iniziative sociali e progetti condivisi.  

Il progetto pone una particolare attenzione al tema dell’intercultura, elemento distintivo della popolazione 

residente nella zona, caratterizzata da un’ampia diversità etnica dovuta alla presenza di persone e famiglie 

provenienti, prevalentemente, dall’Est Europa o da Stati come L’Egitto e il Pakistan. in questo contesto 

diventa fondamentale creare spazi di incontro, dialogo e crescita reciproca, favorendo l’inclusione sociale 

attraverso attività che valorizzano la diversità culturale. Parallelamente, si punterà a sviluppare nuove 

opportunità educative per rispondere a specifiche esigenze di apprendimento, attraverso percorsi formativi 

rivolti sia ai bambini che agli adulti.  

Un altro asse portante dell’iniziativa è il contrasto all’isolamento sociale. Saranno promosse attività rivolte 

in particolare ai più giovani affinchè possano sentirsi riconosciuti e protagonisti attraverso esperienze 

pensate per valorizzare il loro ruolo all’interno della comunità e il loro contributo nella società. 

Grazie alla partecipazione al bando, si intende restituire alla comunità e ai cittadini del quartiere due 

importanti spazi sportivi ad accesso libero, gratuito e accessibile: 

● un campo da calcio in sabbia, già esistente, ma da ristrutturare e livellare 

● un campo polifunzionale (basket, pallavolo, calcetto) che necessita di opere di manutenzione 

straordinaria, tra cui rifacimento pavimentazione e sostituzione canestri, porte e rete di pallavolo. 

Questi impianti sorgono vicino al Parco di Via Sardegna, una zona da tempo sotto osservazione 

dell’Amministrazione Comunale per problematiche legate al degrado urbano. La vicinanza al parco e la 

recente installazione di attrezzi per parkour, nel parco, rendono strategica la riqualificazione, inserendosi in 

un piano più ampio di valorizzazione dell’intera zona.  

Il Centro Parrocchiale, grazie alla riqualificazione dei suoi campi, potrà mettere a disposizione a bambini, 

adolescenti e adulti uno spazio sicuro dove poter praticare attività sportive e ricreative. Oltre ai corsi 

strutturati di calcio, basket e pallavolo, già offerti grazie alle reti attive, la piastra polifunzionale permetterà 

attività come ultimate frisbee, cricket e pattinaggio, o anche arti performative quali giocoleria o 

equilibrismo.  

Restituire alla comunità uno spazio, oggi degradato significa creare un punto di aggregazione 

intergenerazionale, offrire un luogo di gioco ad accesso libero e gratuito, promuovere uno stile di vita sano 

e attivo, ridurre il rischio di marginalità e favorire il protagonismo sociale. L’intervento si allinea infatti agli 

Obiettivi di Sviluppo Sostenibile dell’Agenda 2030, in particolare: 

● Obiettivo 3 - Salute e benessere 

● Obiettivo 5 - Uguaglianza di genere 

● Obiettivo 10 - Riduzione delle disuguaglianze 

● Obiettivo 16 - Pace, giustizia e istituzioni solide 
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Spett.le 

 
Parrocchia di Santa Maria in Silva 

Via Sardegna, 24, 25124, Brescia 
CF: 98029600172  

 

Oggetto: sostegno al progetto promosso dalla parrocchia Santa Maria in Silva di Brescia a valere sul Bando 
“Riqualificare gli spazi in aree urbane e periferiche per lo svolgimento di attività culturali, socio-assistenziali, 
educative, ambientali” (codice 25a) di Fondazione Monte di Lombardia  

Gent.mi,  

Io sottoscritto _____________________________________, in qualità di Legale rappresentante di 
_________________________________________ con sede in 
______________________________________________ C.F./P.IVA __________________ 

dichiaro di condividere: 

● le finalità e gli obiettivi del progetto; 

● l’importanza degli oratori come luoghi educativi ed aggregativi sui territori e la necessità di ampliare 
l’offerta di iniziative ed attività; 

● l’importanza di rinforzare la responsabilità educativa degli adulti di riferimento che agiscono negli 
oratori o in rete con gli stessi; 

● il valore del volontariato come risorsa, riuscendo a coinvolgere sia adulti che ragazzi in una prospettiva 
di solidarietà diffusa 

● la necessità di avere sul territorio spazi sicuri, gratuiti e a libero accesso per attività ludiche, sportive 
e aggregative, quali i campi sportivi multifunzionali 

Sono, con la presente, a confermare formalmente la nostra adesione e sostegno al progetto in oggetto. In 
particolare, la nostra collaborazione si concretizzerà in: 

1. diffondere e promuovere, mediante i propri canali di comunicazione, il progetto e le iniziative proposte. 
 

Cordialmente, 

  

Brescia, __________________      Firma               
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Allegato al punto 2 

 

Email pervenuta da Cieli Vibran2 
Spett.le	Consiglio	di	Quartiere 
	 
Scrivo	per	chiedere	di	sottoscrivere	la	lettera	di	sostegno	allegata,	relativa	al	progetto	
“Mettiamo	più	fieno	in	cascina”,	che	presentiamo	alla	Fondazione	Cariplo	nell’ambito	del	
Bando	“Valore	della	cultura”.	 
Il	progetto	intende	promuovere	in	Cascina	iniziative	musicali	e	teatrali	aperte	alla	
cittadinanza. 
La	lettera	di	sostegno	non	implica	alcun	impegno	da	parte	del	Consiglio	e	ci	
servirebbe	entro	martedì	1°	aprile. 
Resto	in	attesa	di	un	riscontro,	grazie. 
Cordialmente	 
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Spett.le Associazione Cieli Vibranti 
        Via Corfù, 100, 25124 - Brescia (BS) 
        Alla C.a. Presidente Fabio Larovere 
 
Brescia, 31/03/2025 
 
Oggetto 
Lettera di sostegno al progetto “Mettiamo più fieno in Cascina” promosso dall’Associazione Cieli 
Vibranti in partnership con Alborea Società Cooperativa Sociale Onlus a valere sul bando “Valore 
della Cultura 2025” promosso da Fondazione Cariplo. 
 

Con la presente la sottoscritta Tiziana Cherubini in qualità di Presidente del Consiglio di 
quartiere Don Bosco  con sede presso la sala Civica di Via Lamberti n. 4 

Dichiara che il Cdq Don Bosco 
 

ha interesse, avendo approvato formalmente la richiesta di sostegno  per il progetto “Mettiamo più 
fieno in cascina” promosso dall’Associazioni Cieli Vibranti e da Alborea S.C.S. Onlus.  
In particolare, il CdQ Don Bosco intende sostenere il progetto affinché sia possibile potenziare 
l’esperienza culturale/artistica/musicale/letteraria a favore di nuovi pubblici e, più in generale, della 
comunità bresciana, innalzando l’attrattività delle proposte che potranno svilupparsi grazie al 
progetto. 
Il CdQ Don Bosco si impegna a: 

 
Ø diffondere e promuovere, mediante i propri canali di comunicazione, il progetto e le 

iniziative proposte. 
Si auspica che Fondazione Cariplo accordi il contributo richiesto, garantendo la realizzazione 

di opportunità culturali di qualità, attrattive che permettono il rafforzamento anche delle iniziative di 
ristorazione solidale in Cascina Parco Gallo. 
 
 Cordiali saluti 
 
     Il Presidente Tiziana Cherubini 
     Consiglio di quartiere Don Bosco 
      ___________________________________________ 
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allegato punto 

3
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Email pervenuta  a Cdq Don Bosco da fondazione Ant il 31/3 dalla referente 
 
Gentilissimi, 
con la presente siamo a chiedere la vostra collaborazione per il progetto in allegato. 
Si tratta di un percorso di formazione, di	psico-educazione, dedicato agli insegnanti delle 
scuole di ogni ordine e grado del comune di Brescia in merito alla conoscenza, alla 
comprensione ed alla gestione delle possibili reazioni emotive e dei comportamenti che gli 
alunni e le alunne si trovano a sviluppare nell’esperienza di perdita di una persona cara. 
L'obiettivo è quello di fornire agli insegnanti gli strumenti utili a relazionarsi e a comunicare in 
modo appropriato con la classe, nel caso in cui si presentasse una situazione di perdita.  
Il progetto verrà presentato al Comune di Brescia per ricevere il supporto economico ed 
istituzionale alla sua realizzazione. 
A tal proposito, come richiesto dal bando del Comune, al fine di poter procedere con l'invio 
della domanda, avremmo bisogno, da parte vostra, dell'invio: "del verbale del Consiglio di 
Quartiere che approva l’iniziativa". 
Nella speranza di una vostra adesione al progetto che possa favorire la massima diffusione e 
pubblicità dell'iniziativa sul territorio comunale, resto a disposizione per qualsiasi necessità e 
chiarimento. 
Ringrazio per l'attenzione e la disponibilità. 
Attendo vostre. 
 
 PROGETTO STIAMOCI ACCANTO – FONDAZIONE ANT ITALIA ONLUS  
Denominazione: Fondazione ANT Italia onlus – delegazione di Brescia  
Sede: Viale della Stazione, 51, 25122, Brescia  
Referente proge3o: Nadia Za? , mail: nadia.za?@ant.it , tel.: 3403219849; Claudia Azzola, mail: 
claudia.azzola@ant.it ,tel. 3421042538  
Costo del proge3o: 3.000€  
Contributo richiesto al Comune di Brescia: € 2.500  
Comune: Brescia e provincia  
Obie=vo: Percorso di psico-educazione dedicato agli insegnanO in merito alla conoscenza, alla 
comprensione e alla gesOone delle possibili reazioni emoOve e dei comportamenO che gli alunni e le 
alunne si trovano a sviluppare nell’esperienza di perdita di una persona cara. Fornire agli insegnanO gli 
strumenO uOli a relazionarsi e comunicare in modo appropriato con la classe nel caso in cui si 
presentasse una situazione di perdita.  
Beneficiari: Corpo docenO di scuole primarie e/o secondarie di primo e secondo grado (min. 5 persone 
max. 12).  
Durata: 6 incontri della durata di 2h da concordare durante l’anno scolasOco  
Descrizione del proge3o: I docenO non solo si trovano a dover pianificare gli obie?vi specifici di 
apprendimento dei loro alunni, ma anche a comprendere le loro sfumature emozionali, in un quadro di 
sviluppo affe?vo cara\erizzato da una complessità intrinseca all’età evoluOva della pre-adolescenza e 
dell’adolescenza. Non sempre gli insegnanO si trovano nelle condizioni più favorevoli necessarie alla 
gesOone di una situazione di crisi all’interno della classe: accogliere e contenere le esperienze dolorose 
di lu\o e mala?a degli alunni è una temaOca che può essere meglio sviscerata ed affrontata con 
l’aiuto di professionisO in grado di fornire uno spazio di confronto e riflessione. Questo proge\o, 
dunque, si propone di sostenere gli insegnanO dando spunO teorici di riferimento e proponendo 
a?vità praOche per fare in modo che il corpo docenO possa muoversi con maggiore sicurezza nel 
campo delle emozioni legate alla perdita e al lu\o, offrendo e promuovendo un linguaggio capace di 
accogliere e contenere un’esperienza così triste e dolorosa. Il proge\o prevede 6 incontri pomeridiani 
della durata di 2 ore da concordare con l’isOtuto scolasOco. Il programma sarà così stru\urato:  
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1° incontro: presentazione del progetto con iniziale affondo su spunti teorici legati ai compiti evolutivi di un pre-

adolescente o adolescente. Introduzione delle tematiche legate alla malattia, perdita e lutto  

2° incontro: approfondimento tematiche legate alla malattia, perdita e lutto con l’ausilio di video e materiali 
multimediali. Con l’aiuto di video e materiale multimediale, l’obiettivo del primo incontro è quello di ragionare 
insieme ai docenti su come i temi della malattia e della morte siano oggi argomenti tabù, da un lato occultati e dall’altro 
spettacolarizzati dai media. Quando una persona si trova di fronte ad una situazione di perdita, spesso si ritrova a vivere 
in un contesto che sente come non disponibile ad accogliere questa esperienza ed evita così di condividerla. Si trova 
quindi da solo e senza strumenti.  
I docenti potranno, a partire da esempi pratici, affrontare questo tema anche attraverso le proprie esperienze 
professionali e personali. L’obiettivo sarà quello di dare rilievo alla dimensione emotiva, aumentandone la 
consapevolezza. Inoltre, l’accento verrà posto sugli aspetti comunicativi e di ascolto. Spesso il dolore si 
esprime tramite un linguaggio non verbale, sommerso. Sarà quindi importante fare emergere la dimensione 
empatica dell’ascolto, incoraggiando i docenti a comprendere e accogliere i messaggi verbali e non verbali 
degli alunni.  
3° incontro: approfondimento tematiche legate alla malattia, perdita e lutto attraverso la lettura 
racconti tratti dalla letteratura e/o visione di film. Verrà proposto del materiale tratto dalla letteratura e/o 
dalla cinematografia per creare uno spazio di condivisione e riflessione attorno alle tematiche sopraelencate.  
4° incontro: esperienza di Role Playing legata ad esperienze di lutto vissuto all’interno del contesto 
scolastico. L’obiettivo sarà quello di creare un’esperienza comunitaria intorno al tema della perdita, che 
mostri ai docenti il valore della condivisione dei vissuti nell’affrontare situazioni di malattia e perdita di una 
persona cara. La metodologia utilizzata sarà quella del Role Playing tecnica che coinvolge i partecipanti nel 
ruolo di attori e osservatori. Verranno messe in scena a gruppi rappresentazioni legate alle esperienze di 
lutto vissute a scuola, in cui ci si confronta con un alunno/classe che sta affrontando una situazione di 
perdita. Seguirà poi una discussione sulle emozioni, sulle dinamiche interpersonali e sulle modalità 
comunicative e relazionali di attori e spettatori. In questo modo si avrà la possibilità di mettersi in gioco in 
prima persona in un ambiente protetto esplorando le dinamiche di una situazione potenzialmente critica. Le 
caratteristiche di questa tecnica forniscono molteplici stimoli all'apprendimento attraverso l'imitazione, 
l'azione, l'osservazione del comportamento proprio e altrui, fornendo ai docenti utili strumenti per 
fronteggiare possibili situazioni di crisi all’interno della classe.  
5° incontro: attività di Photolangage per la creazione di uno strumento di sintesi che possa fungere 
da traccia del lavoro svolto durante l’esperienza formativa. I docenti saranno supportati nella 
realizzazione di un “vademecum per la gestione del lutto” che possa essere uno strumento di sintesi e una 
traccia del lavoro svolto durante l’esperienza in classe attraverso la realizzazione di un collage.  
6° incontro: incontro di chiusura dedicato alla rielaborazione del lavoro svolto durante i precedenti 
incontri. L’ultimo incontro sarà dedicato alla rielaborazione dell’esperienza fatta con particolare attenzione 
alle possibili strategie di comunicazione utilizzabili per gestire momenti di difficoltà legati al lutto. Gli 
insegnanti saranno orientati a sostenere gli alunni nel processo di elaborazione cognitiva ed emotiva che 
ognuno vive in situazioni di malattia e di perdita accettando le peculiarità e unicità di ogni singola esperienza. 
In questo ultimo incontro i docenti saranno supportati nella realizzazione di un “vademecum per la gestione 
del lutto” che possa essere uno strumento di sintesi e una traccia del lavoro svolto durante l’esperienza in 
classe.  
Alla fine del corso, i docenti saranno in grado di:  
- Comprendere, conoscere e imparare a gestire i possibili stati emotivi dell’alunno che vive  
 
un’esperienza di perdita  
- Sviluppare la capacità di ascolto e condivisione delle rappresentazioni legate alle esperienze  
 
di lutto manifestate a scuola  
- Potenziare i propri strumenti da utilizzare per gestire l’elaborazione e le emozioni legate alla Perdita  
- Padroneggiare strumenti comunicativi adatti a sostenere efficacemente gli alunni in situazione di perdita  
- Saper costruire un ambiente empatico e di ascolto all’interno della classe in modo da favorire i processi di 
elaborazione della situazione critica  
- Sviluppare capacità di ascolto empatico e attivo e reciproca collaborazione tra colleghi  
 
Verranno proposti due questionari agli insegnanti coinvolti, uno ad inizio percorso e uno al termine, al fine di 
valutare assieme ai destinatari dell’attività se la formazione proposta ha contribuito ad accrescere le capacità 
di ciascun partecipante sulla gestione di una situazione potenzialmente critica come quella della perdita. In 
sintesi, durante gli incontri verranno proposte alcune attività pratiche con l’obiettivo di creare un’esperienza 



 
Allegato 2 

15 
 

comunitaria intorno alle tematiche proposte, che possa mostrare ai docenti il valore della condivisione dei 
vissuti nell’affrontare situazioni di malattia e perdita di una persona cara. L’obiettivo degli incontri è dunque 
offrire la possibilità di mettersi in gioco in prima persona in un ambiente protetto, esplorando le dinamiche 
che caratterizzano una situazione complessa.  
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VERBALE DELL’INCONTRO DEL GRUPPO DI LAVORO 

“SERVIZI ALLA PERSONA AMBIENTE E PARCHI” 

 

Del 

 

CONSIGLIO DI QUARTIERE DON BOSCO 

DEL 25 MARZO 2025 

 

Referente: Consigliere Fulvio Mor 

Partecipanti del CDQ:   

- Consigliere Francesco Penocchio (che funge da verbalizzatore) 

- Consigliere Abdul Rahman 

- Consigliere Francesca Bonera 

- Consigliera Isabella Smussi 

 

Il consigliere Mor ha invitato le seguenti persone: 

1. RaNaella Bonomi – Brescia Bike Fest 

2. Arianna Gnutti – autrice del libro “Se bastasse l’amore una vera storia di anoressia e speranza” 

 

Cittadini presenti: omissis 

 

Il giorno 25 marzo dell’anno 2025 alle ore 18,30 con un invito pubblico alla cittadinanza si è tenuto, 

presso la sala civica in via Lamberti, 4, l’incontro del gruppo di lavoro “Servizi alla persona ambiente e 

parchi”.  

Presentazione progetto “Gli incontri del martedì”: 

Il consigliere Fulvio Mor espone il programma di massima degli incontri che FONDAZIONE BRESCIA 

SOLIDALE vuole proporre nel nostro quartiere, nella persona di Giambattista Guerrini, con tematiche 

legate alla qualità della vita: 

1^ incontro martedì 15 aprile ore 17: “Quando, perché come si comincia a invecchiare?” con 

Giambattista Guerrini di Fondazione Brescia Solidale 

2^ Incontro martedì 22 aprile ore 17: “Allenare la memoria: per costruirci un cervello di scorta” con 

Cristina Bonomi U.O. Alzheimer IRCCS Fatebenefratelli 

3^ incontro martedì 29 aprile ore 17: “L’attività motoria a tutte le età” con Giambattista Guerrini di 

Fondazione Brescia Solidale 
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4^ incontro martedì 6 maggio ore 17: Testimonianza e presentazione del libro “Se bastasse l’amore 
una vera storia di anoressia e speranza” con Arianna Gnutti - autrice. 
Il consigliere propone che gli incontri siano fatti alla sede dell’Acli più idoneo come struttura per la 
presenza di sedie e schermo per proiezioni. 
I cittadini propongono di posticipare l’orario ritenuto troppo presto. 
 
Il consigliere Fulvio Mor ha ricordato che la Casa di Comunità in via Corsica sarà pronta entro fine 
anno. La casa di Comunità è una struttura sociosanitaria polivalente di riferimento per la 
popolazione, per un potenziamento di assistenza sanitaria territoriale. 
Si propone prima dell’apertura, preventivamente nel periodo autunnale, di organizzare una 
assemblea pubblica per spiegata come funziona questa nuova struttura sanitaria.  
 
Situazione parchi del quartiere (progetti in essere e segnalazioni): 
Parco via Sardegna 
- Progetto orti: in vista della rigenerazione urbana con il progetto “La scuola al centro del futuro 

SUS” si propone di chiedere una riqualificazione delle 24 casette esistenti (piccoli interventi) e 
sistemazione della vegetazione interna 

- Segnalazione: sostituzione di 2 panchine e tavoli ormai obsoleti  
- Progetto Apicoltori: Progetto da pianificare e organizzare tenendo conto delle complessità 

burocratiche in essere. L’associazione Apicultori sono disponibili a mettere 2 arnie in zona 
isolata dagli orti e di occuparsi della loro manutenzione con tutti gli accorgimenti e garanzie del 
caso.  

Parco Gallo  
- Si propone le seguenti segnalazioni alcune già inoltrate ma senza risposta: coprire buche sui 

viali pedonali e zona area giochi, pitturare le panchine (manutenzione in generale), reinstallare 
il defibrillatore in considerazione dell’acquisto di n. 68 da parte dell’A.C. 

Parco alberini 
- Si propone di richiedere aggiornamenti per la realizzazione della piastra sportiva prevista come 

opera a scomputo previste nella Convenzione per l’urbanizzazione dell’area 
- Si propone di chiedere quando verranno rimossi i cancelli sulla via Corsica, via Ischia e via 

Bottonaga.  

Bosco Corsica 
- Si comunica che è prevista (come da recente segnalazione) la riqualificazione con panche di 

cemento e nuovi punti luce 

Parco Pescheto  
- Si propone di chiede la sistemazione dei vialetti di ghiaia per evitare buche e pozzanghere 

d’acqua e richiedere (già richiesto più volte dal CDQ) la corrente sotto la pensilina e la messa 
in opera di alcuni tavoli a fianco delle panchine esistenti 

 
Interventi degli ospiti: 
Arianna Gnutti:  
4^ incontro del martedì 

L’autrice del libro “Se bastasse l’amore una vera storia di anoressia e speranza” racconta la sua 
storia difficile con una figlia che ha sofferto di anoressia. Arianna porta la sua testimonianza a 
carattere umano come dovere morale e come possibile aiuto. Disponibili a venire con una psichiatra 
per dare eventuale informazioni a carattere scientifico.  
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Si propone di coinvolgere anche le scuole all’incontro. 
 
Raffaella Bonomi. 
Proposta biciclettata 
Raffaella Bonomi, rappresentante di Brescia Bike Fest, propone il seguente pre-evento: una 
pedalata nel quartiere Don Bosco per il giorno 10 maggio con lo scopo di far conoscere l’evento del 
21 settembre di BRESCIA BIKE SEST con un percorso breve alla portata di tutti con 
partecipazione gratuita. 
Messaggio: Obbiettivo avere più persone che si spostano in bicicletta per una strada di pace, per 
tutti e per una mobilità attiva. 
Il consigliere Fulvio Mor presenterà il progetto, nel dettaglio, il prossimo Consiglio di Quartiere per 
sostenere e pubblicizzare l’iniziativa 
 
Il consigliere Fulvio Mor ricorda il “Progetto puliAmo il quartiere” proposto dall’amministrazione 
comunale e la possibilità di strutturarlo nel nostro quartiere. 
 
La riunione termina alle ore 19,30 
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PROMOZIONE DELLA CULTURA DELLA CURA DEL TERRITORIO E DEL DECORO URBANO  

PULIZIA DI PARCHI E AREE VERDI 

 

Il Settore Partecipazione, in collaborazione con i Settori Sostenibilità Ambientale e Tutela 
Ambientale, viste le iniziative promosse da alcuni Consigli di Quartiere di giornate dedicate 
alla pulizia dei parchi e/o di aree verdi del proprio territorio, intende portare avanti un 
progetto finalizzato a supportare, strutturare, coordinare e incrementare tali eventi, 
promuovendo la cultura del rispetto dell’ambiente e della corretta gestione dei rifiuti. 

 

PROCEDURA PROGETTO “PULIAMO IL QUARTIERE” 

 

1) Il Consiglio di Quartiere può organizzare l’iniziativa inoltrando all’indirizzo mail 
cdq@comune.brescia.it il volantino che si allega (indicante data, orario, luogo di incontro 
e luogo oggetto di pulizia) almeno 5 giorni prima dell’evento: 
 
• entro il lunedì precedente, se organizzato nel weekend; 
• entro il venerdì precedente, se organizzato in settimana; 

 
2) Le Associazioni del territorio possono appoggiarsi al CdQ di riferimento: 

 
• se l’evento è organizzato entro le tempistiche sopra indicate; 
• se la pulizia viene effettuata entro i confini del quartiere; 
• inviando una mail al CdQ di riferimento, che la inoltrerà prontamente all’indirizzo mail 

cdq@comune.brescia.it (nel caso appoggiasse l’evento); 
 

3) Il volantino può essere ideato dal CDQ organizzatore (da inviare in formato PDF), o in 
alternativa può essere utilizzato il volantino predisposto dal Settore, che verrà completato 
con i dati da voi forniti (riferimento: fmontiglio@comune.brescia.it). 

In ogni caso vanno indicati: 

• Data dell’evento; 
• Orario e luogo di incontro; 
• Logo del CdQ – Logo di Aprica – Logo del Comune di Brescia 
• Consiglio a portarsi i propri guanti (se in possesso); 
• EVENTUALE: Orario di fine lavori – presumibilmente dopo 2 o 3 ore dall’inizio (orario 

in cui verranno lasciati i rifiuti in un luogo concordato precedentemente con Aprica 
per il ritiro entro le ore successive – vedi PUNTO 5) – è preferibile usare sacchi piccoli 
e buttarli direttamente nei cassonetti dell’indifferenziato; 
 



 
Allegato 2 

21 
 

4) Si potrà richiedere la stampa dei volantini inviando la richiesta all’indirizzo mail 
cdq@comune.brescia.it (indicando il numero delle copie richieste e il relativo formato – 
N.B. richiedere anche la vidimazione qualora si volessero affiggere);  
 
5) Non appena il CdQ comunicherà al Comune l’evento, qualora sia previsto l’intervento di 
Aprica per il ritiro dei sacchi, i nostri uffici contatteranno Aprica per comunicare LUOGO E 
ORARIO in cui verranno lasciati i rifiuti da ritirare. Sul punto di ritiro DEVE ESSERE AFFISSO 
un volantino che identifichi il punto di ritiro per Aprica e sul sacchetto più visibile DEVE 
ESSERE lasciato un foglio con scritto “PER RITIRO APRICA” per chi dovesse passare e 
vedere i rifiuti “abbandonati”;  
 
6) Il giorno precedente all’evento (o il venerdì entro le ore 12 se l’evento è nel weekend) 
un componente del CdQ passerà dall’Ufficio di Zona di riferimento per il ritiro delle pinze, 
dei guanti, dei sacchi e pettorine;  
 
7) È necessario identificare uno o più referenti del CdQ che attendano la fine dell’evento 
per:  
 
• verificare la corretta posizione dei sacchi (lasciati per il ritiro di Aprica, come 
precedentemente concordato);  
• ritirare tutto il materiale distribuito a inizio evento (pinze, guanti, pettorine e sacchi 
avanzati, verificandone quantità e integrità) per la successiva comunicazione e restituzione 
all’Ufficio di Zona di riferimento (vedi PUNTO 8);  
8) Le pinze, i guanti, le pettorine e i sacchi avanzati (e l’eventuale bilancia digitale fornita 
per pesare i sacchi di rifiuti raccolti) andranno ripportati il giorno successivo all’evento 
sempre all’Ufficio di zona di riferimento, indicandone lke quantità restituite 
 
 
• n. pinze restituite  
• n. pettorine restituite  
• n. paia di guanti restituiti  
• n. rotoli sacchi restituiti  
 


