
 
 

Il programma 
 

1. Due laboratori GRATUITI di LETTURA ESPRESSIVA: incontri gratuiti di due ore ciascuno, in cui 

le professioniste di Teatro19 condivideranno con i partecipanti semplici tecniche di lettura 

espressiva, per preparare letture teatrali. Iscrizioni: prenotazioni@teatro19.com  - 

3277596755 

Quattro incontri dedicati alla lettura per adulti: giovedì 11, 18, 25 settembre, 2 ottobre dalle 

17:30 alle 19:30 + lettura pubblica 9 ottobre h 18:30 Centro Diurno Rose con aperitivo a 

cura di Cooperativa Anemone 

Quattro incontri dedicati alla lettura per bambini, coinvolgendo in particolare nel laboratorio 

mamme e papà, ma anche nonne/i e utenti del centro anziani: martedì 28 ottobre, 4, 11, 

18 novembre dalle 16:30 alle 18:30 + lettura pubblica 20 novembre h 16:30 – Oratorio San 

Benedetto con merenda a cura di Cooperativa Anemone 

 

2. VARCARE LA SOGLIA, laboratorio gratuito per giovani adulti (14 – 25 anni): ottobre-

dicembre2025,12 incontri gratuiti di due ore ciascuno per ragazzi/e (15-25 anni), Teatro19 

formerà i partecipanti alle tecniche teatrali ed espressive propedeutiche alla realizzazione 

di uno spettacolo. Lezione di prova venerdì 10 ottobre dalle 16:30 alle 18:30 c/o Centro 

Diurno Rose. Iscrizioni: prenotazioni@teatro19.com  - 3277596755  

 

3. Raccolta di racconti e/o fiabe: l'autrice Maria Angela Cerutti insieme a un'operatrice di 

Teatro19 incontrerà abitanti del quartiere disponibili a condividere storie e narrazioni. Le 

storie daranno vita a 4 episodi del podcast DAI NONNA! 

 

4. DAI NONNA! Dal vivo: due incontri gratuiti in cui l'attrice Valeria Battaini interpreterà dal vivo 

alcune delle narrazioni raccolte: uno al Centro diurno e uno presso l'oratorio: giovedì 23 

ottobre h 16:30 Centro Diurno Rose con merenda a cura di Cooperativa Anemone. Giovedì 

27 novembre Oratorio San Benedetto h 16:30 con merenda a cura di Cooperativa 

Anemone 
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